
Horaire détaillée de la semaine "Dansez vos vacances aux portes de la Gaspésie 2012"  

Heure  Activité  Heure  Activité  Heure  Activité  Heure  Activité  Heure  Activité 

7h30  Yoga sur la plage  7h30  Yoga sur la plage  7h30  Yoga sur la plage  7h30  Yoga sur la plage  7h30  Yoga sur la plage 

8h00  Déjeuner à l'Auberge  8h00  Déjeuner à l'Auberge  8h00  Déjeuner à l'Auberge  8h00  Déjeuner à l'Auberge  8h00  Déjeuner à l'Auberge 

8h45  Départ pour Town Hall  8h45  Départ pour Town Hall  9h00  Départ pour Ste­Luce  8h45  Départ pour Town Hall  8h45  Départ pour Town Hall 

9h00  Arrivée à la salle  9h00  Arrivée à la salle  Plage & boutiques  9h00  Arrivée à la salle  9h00  Arrivée à la salle 

Atelier  Atelier  Voilà du temps pour  Atelier  Atelier 

Gitan  Voile simple et double  relaxer sur la plage  Bollywood  Intrusion dans le 

Technique et expression  Technique & combo  ou faire les boutiques!  Technique & expression  monde Tribal 

prof: Guylaine Graveson  prof: Mahira  11h30  Retour Town Hall  prof: Guylaine Graveson  prof: Marthyna 

Atelier  Atelier  Atelier  Atelier  Atelier 

Folklore (canne)  Aisance sur scène &  Karsimala  Drum solo  Classique Égyptien 

Technique & combo  développer sa créativité  Technique & combo  Chorégraphie  Technique & combo 

prof: Caroline Labrie  prof: Dauphine  prof: Marthyna  prof: Mahira  prof: Mahira 
15h00 Pause  14h30  Préparation pour départ  15h00  Pause  15h15 Retour Auberge  15h00 Pause 

Atelier  15h00  Départ Jardins Métis  Atelier  Libre  Atelier 

Folklore (canne)  Visite des jardins  Karsimala  Profitez de ce temps  Classique Égyptien 

Chorégraphie  Vous avez 3 heures  Chorégraphie  pour sortir,  relaxer  Chorégraphie 

prof: Caroline Labrie  pour la visite des jardins  prof: Marthyna  ou faire les boutiques  prof: Mahira 

n'oubliez pas le Manoir!  avant la soirée! 

17h15 Retour Auberge  18h15  Retour des Jardins  17h15  Retour Auberge  17h00 Souper à l'Auberge  17h15 Retour Auberge 

17h30 Libre  18h30  Souper à l'Auberge  17h30  Libre  18h00 Départ pour Town Hall  17h30 Libre 

18h00 Souper à l'Auberge  19h30  Libre  18h00  Souper à l'Auberge  18h15 Arrivée à la salle  18h30 Souper 

Libre  Soirée autour du feu  Libre  Gala­spectacle  Party sur la terrasse 
Profitez de ce temps  Venez partagez avec  Profitez de ce temps  mettant en vedette les  C'est le temps de 
pour sortir, relaxer  nous vos histoires de  pour sortir, relaxer  participantes qui le  lâcher son fou…alors 
sur la terasse ou au bar  feu de camp…qui aura  sur la terasse ou au bar  désirent pour le plus  viens t'amuser avec 

la meilleure histoire?  grand plaisir de tous!  nous! 

Dîner 

15h30  15h15 

19h30 

12h15 

13h00  13h00  13h00 

19h00  21h00  19h00  20h00 

15h15 

9h05 

13h00 

15h15 
15h10 

13h00 

9h05  9h05 

9h10 

Dîner  12h00  Dîner  12h15 

9h05 

Mercredi 04 juillet 

12h15  Dîner  12h15 

Samedi 30 juin  Dimanche 01 juillet  Lundi 02 juillet  Mardi 03 juillet 

Dîner 

Nos coordonnées: Danse Égyptienne Mahira, 200 Haut de la Paroisse, St­Agapit, Qc, G0S 1Z0 
Responsable: Nathalie Leblanc, 418­888­4868, mahira@oricom.ca 
Membre actif AQDO (Association Québécoise de Danse Orientale)


